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Hordaringen i Oslo inviterer til: 

Begynnerkurs i norsk folkedans /gammeldans 
 

Du vil lære de vanligste variantene som: 
 

   Vals  Reinlender  Polka  Pols  ..og noen andre danser 

 
Kom gjerne alene - partner ikke nødvendig 
 

 

Instruktør: Alix Cordray. Torgeir Melien spiller. 
 

Start: Torsdag 7. november 2019, kl 19.00-20.00 
Sted: Nordahl Bruns gate 22 (ved Pilestredet Park) 
 
Pris: Kr. 400,- for seks torsdagskvelder  (studenter: 200 kr) 
(inkluderer gratisbilletter til dansekvelder etter kurset; dansekvelder med levende musikk: 05.01, 12.01 og 19.01) 

 
Første fire kvelder: kl 19:00 til 20:00. De to siste kveldene: kl 19:00 -  21:00. 
 
 
Påmelding ved frammøte, e-post til hordaringen@yahoo.no  eller tlf: 48062560 Jan Hilding Eriksen. 
 

Husk: DANS ER TRIM OG MORO 


